10 : 30~ (60) AYA

ALL

x>

11 : 45~ (70) AKO

Yim
Bbdy

Fv Iy
Jr4Ak

S

13:10~ (70) S

g\
i %

14 : 40~ (60) S

B X 7K VN
10:00
I YOGA
J"/_Lrg_ ALl EJ@TI@
o 2 IR Y - 71 - -
Fw )i T70 | 77 1
11:00 IJF7Ahk
10 : 30~ (60) H | 10: 30~ (60) KYO | 10: 30~ (60) AYA
10 : 30~ (70) AKO
- . Ea-5 ALL
BJ.II'—H‘(Q Body Wave® Sz
. N Fw )i
12:00 v /T# F v 9 I 7 Ak
Ey/ PP
11 : 45~ (70) S
11 : 45~ (70) M| 11 :45~ (60) KYO
12 : 00~ (60) AYA
13:00 AT
e o /] y P I/
v D)k EjJ I\
7k
13 : 10~ (60) M 13: 05~ (70) M
13:10~ (70) S 13 : 00~ (70) M
14:00
15:00
16:00
& F T A
17:00
18:00
ALL s
19:00 —rr— PR BUI-H@
Tyl
9?%%7 IJr4Ak
18 : 50~ (70) S | 18:50~ (70) AKO | 18 : 50~ (70) AKO
20:00 - Siim ALL
Burn Body T _@c
s Fv 2y %77 ]
Jr Ak ﬁﬂV/J ﬁbb%/
20 : 00~ (70) AKO | 20 : 00~ (70) AKO | 20:00~ (70) S | 20: 00~ (60) S
21:00 > ALL ALL
Sy x> Sz
el ’
27

22:00

21:15~ (70) S

21:15~ (70) S

21:20~ (60) S

21:15~ (70) M

H
10:00
Burn@
Fv Iy
Jr4hk
10: 20~ (70) M| 11:00
Slim
Body
12:00
Buin 13:00
13: 05~ (70) S
14:00
YOGA
LS
r—=v7
LF0O | 4500
14 : 30~ (60) H
16:00
17:00
18:00
19:00
20:00
21:00
21:00




